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ВВЕДЕНИЕ 
 

В Российской Федерации (Далее РФ) права и свободы человека являются 

высшей ценностью и защищаются государством. Данный базис 

регламентируются Конституцией РФ благодаря которой берут свое начало 

остальные нормативно-правовые акты. Одним из неотъемлемых прав которыми 

наделен человек является право на защиту половой свободы и половую 

неприкосновенность.   

Это право закреплено как на государственном, так и на международном 

уровне к примеру Декларация об искоренении насилия в отношении женщин. Но 

несмотря на то что существует запрещение сексуальных посягательств данный 

вид преступлений в настоящее время часто имеет место быть. Под половыми 

преступлениями следует понимать те деяния, которые направлены против 

половой свободы и половой неприкосновенности.   

Также необходимо учитывать тот факт, что половые преступления 

являются достаточно латентными. Это объясняется тем что эти деяния негативно 

сказываются на жертве затрагивая ее честь и достоинство вследствие чего 

возникает нежелание подавать заявление о произошедшем.   

Актуальность темы обусловлена тем что изнасилование является одним из 

наиболее опасного преступления против половой неприкосновенности и 

половой свободы личности. Данное преступление отрицательно сказывается на 

психике потерпевшей, причиняет вред здоровью, способствует снижению 

культурного развития общества.  

Также следует отметить высокую латентность вышеуказанного 

преступления в связи с отсутствия желания жертвы сообщать о случившемся в 

правоохранительные органы так как это подрывает их честь и достоинство. 

Целью настоящего исследования, с учетом судебной практики, является 

комплексное изучение уголовно-правовой характеристики и оценки 

действующего законодательства, а также уголовно-правовой ответственности за 

изнасилование и на основе полученных выводов, выработка предложений и 
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рекомендаций по совершенствованию законодательства в соответствующем 

правовом аспекте. 

Для достижения поставленной цели предполагается решить следующие 

задачи: 

• проанализировать историю развития законодательства о 

преступлениях против половой свободы и неприкосновенности личности;    

• выявить особенности зарубежного законодательства об 

ответственности за изнасилование;     

• рассмотреть общие положения и ответственность за изнасилование   

• рассмотреть понятие изнасилования   

• изучить квалифицированные виды изнасилования   

• провести отграничение изнасилования от смежных составов 

преступления   

• дать характеристику квалифицирующих и особо квалифицирующих 

признаков изнасилования (ч. 2-5 ст. 131 Уголовного Кодекса Российской 

Федерации (Далее – УК РФ));     

• установить правовую проблему разграничения изнасилования от 

других преступлений против половой свободы и неприкосновенности личности;;     

• разработать предложения по совершенствованию действующего 

законодательства об уголовной ответственности за изнасилование;   

Объектом исследования является общественные отношения в сфере 

уголовно-правовой характеристики изнасилования, а также отграничение от 

смежных составов преступления.   

Предметом исследования являются нормы Российского права, которые 

затрагивают понятие изнасилования, современная судебная практика по данным 

видам преступления, различные мнения ученых содержащихся в учебной и 

научной литературе.   
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Новизна данной работы заключается в исследовании существующего 

механизма разграничения изнасилования от иных преступлений против половой 

свободы и неприкосновенности личности.  

Нормативно-правовую основу исследования составляет:                

Конституция Российской Федерации, Уголовный кодекс Российской Федерации, 

и подзаконные нормативно-правовые акты в части регламентации порядка 

привлечения к уголовной ответственности за изнасилование.    

Методологической основой данного исследования являются теоретические 

методы формальной и диалектической логики; эмпирические методы 

интерпретации, сравнения и описания. В ходе работы над выпускной 

квалификационной работой планируется применить частно-научные и 

специальные методы; общенаучный, историко-правовой, сравнительный, 

системно-структурный и статистический анализ; синтез, дедукция, 

прогнозирование, статистический отбор результатов. Исторический подход 

должен позволить определить процесс становления и развития норм об 

ответственности за изнасилования по российскому уголовному 

законодательству. Системный подход к изучению объекта исследования даст 

возможность определить уголовно-правовую характеристику изнасилований и 

разграничить изнасилование от других преступлений против половой свободы и 

неприкосновенности личности. Эмпирической базой исследования послужили 

российская и зарубежная судебная практика, решения российских судов по 

привлечению к уголовной ответственности за изнасилования.    

Структура выпускной квалификационной работы. Работа состоит из 

введения, трех глав, шести параграфов, заключения и списка используемой 

литературы и используемых источников.    
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ГЛАВА 1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА 

ИЗНАСИЛОВАНИЕ (СТ. 131 УК РФ) 
 

§ 1. Историко-правовая характеристика изнасилования в России 
 

В Киевской Руси социальный статус лица на права которого было 

совершено посягательство учитывался при назначении наказании виновному 

лицу в изнасиловании. Например, закон «О церковных судах» (1015-1054) 

который был принят во время правления Ярослава Мудрого считал 

преступлением сексуальное насилие над дочерью или женой боярина.  

Данный закон предусматривал не только юридическую ответственность 

церкви в церковных судах, но также уголовную и гражданскую ответственность. 

Однако, следует отметить, что исторически на Руси отношение к изнасилованию 

было неоднозначным1.  

С одной стороны, существовали нормы и наказания, регулирующие этот 

вид преступлений, что свидетельствует о том, что общество осознавало, что они 

противоречат нормальным устоям социальной жизни.  

С другой стороны, иногда жертву изнасилования обвиняли в содействии 

или провокации произошедшего, что осложняло привлечение виновных к 

ответственности.    

Важно отметить, что существование законов и наказаний не гарантировало 

полную защиту жертв изнасилования. Часто жертвам приходилось сталкиваться 

с предвзятостью лиц, следящих за общественным порядком в обществе, что 

усложняло доступ к справедливости. Кроме того, многие случаи изнасилования 

оставались нераскрытыми или не приводили к адекватному наказанию 

виновных.  

Такие проблемы продолжают существовать и сегодня, требуя дальнейших 

усилий в борьбе с этим преступлением.    

                                         
1
 Уголовное право. Особенная часть. Семестр I: учебник для вузов / И. А. Подройкина 

[и др.]. – 6-е изд., перераб. и доп. –М.: Юрайт, 2023. –С. 140 

URL: https://urait.ru/bcode/531574 (дата обращения: 25.03.2024). 

https://urait.ru/bcode/531574
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В современной России были предприняты шаги для усиления 

законодательства в сфере изнасилования и защиты прав жертв.  

Например, были внесены изменения в Уголовный кодекс, которые 

предусматривают строже наказание за изнасилование и устанавливают более 

подробные и ясные определения этого преступления. Вместе с тем, все еще 

остается важной задачей профилактика изнасилований, уменьшение их 

латентности и ложного доноса.   

Соборный кодекс 1649 года, который содержал нормы и наказания за 

преступления, предусматривал различные меры наказания в зависимости от 

социального положения жертвы (статья 3). В частности, в статье (Далее ст.), 

посвященной "позору", говорилось о том, что “ограбление, изнасилование или 

избиение жены, или дочери боярина, при условии наличия золотой гривны, 

также подлежат наказанию”.  

В ст. 30 вышеуказанного кодекса определялось что убийство и 

изнасилование являются особо тяжкими преступлениями в следствие чего 

виновному лицу за данные деяния в качестве наказания могла быть назначена 

смертная казнь.   

Однако, соборный кодекс 1649 года не только устанавливал наказания и 

меры защиты жертв, но и включал положения, обязывающие помогать 

зависимым лицам и слугам в случае если совершенные деяния затронули их 

честь. Таким образом, кодекс осознавал важность сохранения половой 

неприкосновенности женщины и призывал к защите и поддержке тех, кто стал 

жертвой такого посягательства. В результате, преступления против половой 

неприкосновенности носили тяжелый характер и влекли за собой строгое 

наказание, чтобы обеспечить справедливость и сохранить закон и порядок в 

обществе.   

В 1715 году Петр I выпускает в свет «Артикул воинский» который в             

ст. 167 содержал положения об изнасиловании. Для установления вины за 

половое преступление согласно данному кодексу необходимо было установить, 

что лицо, подвергшееся сексуальному насилию, издавала крики о помощи во 

время посягательства, установить следы на теле и одежде потерпевшей, а также 
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потерпевшая должна была сразу обратиться к судье непосредственно после 

совершения преступления.   

Эти требования закона были предусмотрены для того, чтобы 

гарантировать справедливость и надежность в процессе вынесения решений по 

делам об изнасиловании. Этими требованиями законодательство Петра Первого 

стремилось защитить права и достоинство жертв насилия и обеспечить более 

справедливое рассмотрение таких дел.  

Кропотливая работа Петра Первого в области уголовного права и военного 

устава 1715 года свидетельствуют о его стремлении к модернизации системы 

судопроизводства и обеспечению справедливого наказания за данные 

преступления. Интересно отметить, что закон предусматривает использование 

"клятвенного заверения" как доказательства правдивости обвинения в 

преступлении. Это свидетельствует о попытке законодателя обеспечить 

достоверность и достаточность доказательств при вынесении решений в таких 

сложных делах, как изнасилование.  

Таким образом, «Артикул воинский» 1715 года и ее толкование                          

в ст. 167 играют важную роль в борьбе с насилием и защите прав жертв.   

Для эффективного предотвращения необоснованных обвинений со 

стороны "плохих женщин" и защиты невинных людей от ложных обвинений в 

насильственном заражении и изнасиловании, крайне важно установить 

определенные условия и правила.  

Помимо этого, стоит упомянуть о наличии в данных артикулах кратких 

заметок 1715 года, которые представляют собой личные изменения и 

дополнения, внесенные самим Петром Великим.  

Это обстоятельство подчеркивает значимость и достоверность этих 

артикулов, а также позволяет дополнительно исследовать исторический 

контекст и мотивы, которые могли повлиять на принятие определенных мер по 

предотвращению насильственных преступлений.  

Таким образом, изучение данных артикулов и их содержания становится 

ключевым шагом в понимании исторических событий и справедливого 

разрешения споров и обвинений. Российское уголовное законодательство 
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рассматривало отсутствие согласия жертвы на вступление в половую связь как 

важный признак изнасилования, а не как акт насилия.  

Итак, в связи с этим выделяются два вида изнасилования:  

а) ненасильственный половой акт без дачи согласия женщины;  

б) принуждение женщины к половому акту;  

Свод 1832 года конкретно регулировал изнасилование незамужней.   

В первом Уголовном кодексе России 1842 года, наказание назначалось 

только при следующих условиях:   

1. был доказан факт изнасилования;   

2. был доказан факт просьбы жертвы о помощи;   

3. был доказан факт наличия следов преступления;   

4. сообщение о случившемся было подано в течении 24 часов.   

В ходе исторического совершенствования Уголовного кодекса были 

введены нормы, которые учитывали поведение потерпевших, которые были 

подвергнуты изнасилованию.   

Уголовный кодекс РСФСР (Далее УК РСФСР) 1922 года была введена 

глава, предусматривающая наказания за преступления в области половых 

отношений. Согласно ст. 169 вышеуказанного уголовного кодекса содержится 

определение изнасилования, которое впоследствии нашло свое отражение и в 

действующем УК РФ. 

Половые преступления по УК РСФСР имели разнообразную форму 

объективной стороны. Она включала в себя растление, сношение в извращенной 

форме, использование беспомощности лица, развратные действия, а также 

насилие. 

10-15 лет заключения в исправительно-трудовом лагере такое наказание 

виновному лицу за изнасилование было принято по решению Президиума 

Верховного Совета СССР от 4 января 1949 года, которым были ужесточены 

наказания за преступления, связанные с сексуальным насилием. Если 

преступление было совершено в отношении несовершеннолетнего или имело 

серьезные последствия, санкция влечет за собой лишение свободы на срок от 15 

до 20 лет.   
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УК РСФСР 1960 года восстановил некоторые официальные признаки 

изнасилования, упомянутые в УК РСФСР 1922 года. Советское уголовное 

законодательство отказалось от методов, использовавшихся ранее для борьбы с 

изнасилованиями, и попыталось классифицировать преступления в соответствии 

с последствиями и возрастом жертвы.  

Однако неправильно включать обман как средство изнасилования в список 

основных преступных схем. Идея "изнасилования" получила широкое 

определение в литературе и уголовном прецедентном праве, включая 

естественные половые акты и акты сексуального насилия в извращенной форме, 

которые исказили его понимание.   

В Уголовном кодексе 1960 года в статье 117 главы 3, озаглавленная 

"Посягательство на жизнь, здоровье, свободу и достоинство личности", 

квалифицирует изнасилование как уголовное преступление. Лица, совершившие 

изнасилования, считаются особо опасными и наказываются особо суровыми 

наказаниями, особенно за преступления против несовершеннолетних.  

Постановлением Президиума Верховного Совета СССР от 15 февраля 1962 

года были внесены поправки о применении смертной казни к преступлению, 

указанному в статье 117.   

Впоследствии изменения в законе Российской Федерации от 15 февраля 

1993 года привели к пересмотру статьи 117 УК РСФСР.  Введение четвертой 

части этого закона предусматривало вступление в силу квалификации 

"изнасилование", которая применялась к опасным рецидивистам, 

представляющим особую угрозу для общества или причиняющим особо тяжкие 

последствия.  

В дополнение к этому, были внесены изменения, касающиеся наказания в 

виде лишения свободы на срок от 8 до 15 лет или смертной казни за 

изнасилование несовершеннолетних.   

Защита прав женщин на половую неприкосновенность и сексуальную 

свободу являются основополагающими принципами современного уголовного 

законодательства России. Они опираются на Конституцию РФ и принципы 

международного права, которые были утверждены. 
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В настоящее время, согласно законодательству, изнасилование 

определяется как половой акт, совершенный с применением насилия или угрозы, 

направленной на потерпевшую или других лиц, а также в условиях 

беспомощности потерпевшей.  

История эволюции уголовного законодательства России в отношении 

ответственности за изнасилование прошла через несколько этапов.  

На первом этапе была установлена защита прав женщин на половую 

неприкосновенность и сексуальную свободу1. Затем, в соответствии с 

принципами международного права, произошло принятие соответствующих 

законов.  

Сегодня законодательство четко определяет критерии и наказание за 

изнасилование, включая применение насилия, угрозы и беспомощности 

потерпевшей.   

В античности и средневековье, при вынесении наказания за изнасилование, 

социальное положение и поведение жертвы учитывались, а защита сексуальной 

свободы не являлась объектом уголовного преследования.   

В конце XVII - начале XX века, российское уголовное законодательство 

стало признавать и защищать права женщин на сексуальную свободу и 

достоинство. При оценке насильника как преступника, также учитывались 

состояние и поведение жертвы.   

На данном этапе, при настоящих условиях, Организация Объединенных 

Наций заботится о создании международных соглашений, которые закрепляют 

основные принципы ответственности за нарушения в области сексуальной 

неприкосновенности и свободы.  

Правовая система в странах-участниках данных соглашений обеспечивает 

защиту женщин от таких преступлений.  

 

                                         
1
  Уголовное право России. Особенная часть в 2 т. Том 1: учебник для вузов / 

О. С. Капинус [и др.]; под редакцией О. С. Капинус. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт, 

2023. – С. 141 URL: https://urait.ru/bcode/512763/p.167 (дата обращения: 21.04.2024). 
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§ 2. Современное зарубежное и отечественное законодательство об 

ответственности за изнасилование 
 

Уголовная сфера права не является позитивным инструментом, 

регулирующим половые отношения, а лишь устанавливает запрет на действия, 

которые явно противоречат сложившимся в обществе принципам половой 

морали и естественным правилам жизни. Однако, уголовная ответственность за 

нарушение половой неприкосновенности и свободы личности выполняет 

важную роль в регуляции сексуальных отношений. 

Законодательство, регламентирующее ответственность за насилие, 

значительно отличается в зарубежных странах по своей структуре, но не по своей 

сути. 

Отличительной особенностью английского законодательства является 

наличие отдельных групп сексуальных преступлений в отношении лиц с 

психическим расстройством или лиц, зависящих от заботы таких лиц. 

Сексуальные преступления регулируются не только российским, но и 

английским уголовным законодательством. В дополнение к ответственности за 

изнасилование, законы предусматривают наказание за другие виды сексуальных 

преступлений.  

Это включает насильственное принуждение к половым актам, 

использование специальных наркотических и психотропных веществ для 

незаконного сексуального акта, совершение полового контакта с 

недееспособными лицами, сексуальные действия в отношении детей, 

злоупотребление доверием в отношении детей, практику содомии или нападение 

с непристойными целями и так далее1.  

Согласно закону о половых преступлениях в Английском уголовном праве, 

для того чтобы считать, что произошло изнасилование, должны быть два 

                                         
1
  Уголовное право зарубежных стран. Особенная часть: учебник для вузов / 

Н. Е. Крылова [и др.]; ответственный редактор Н. Е. Крылова. – 5-е изд., перераб, и доп. – М: 

Юрайт, 2024. – С. 33 URL: https://urait.ru/bcode/537283 (дата обращения: 27.04.2024). 
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условия: половое проникновение и отсутствие согласия со стороны 

потерпевшего, при этом виновный не должен был разумно предполагать наличие 

такого согласия. 

С 1994 года вступил в силу закон об уголовной юстиции и публичном 

порядке, который устанавливает, что не только женщины, но и мужчины могут 

быть подвергнуты изнасилованию. В ст. 76 закона установлена окончательная 

презумпция, согласно которой считается, что согласия не было в двух случаях: 

если обвиняемый намеренно ввел в заблуждение жертву относительно природы 

или цели своих действий. 

В более чем 60 странах на "юридической карте мира" находится большая 

англо-американская правовая семья (семья общего права). Эти правовые 

системы были сформированы в результате колониальных завоеваний 

Великобритании и политики США, что привело к явлению "правовой 

аккультурации". Индия также относится к этим странам.  

В соответствии с национальной Конституцией 1950 года, Уголовный 

кодекс Индии был признан действующим на всей территории федеративной 

республики, закрепляя принцип правовой преемственности. Уголовный кодекс 

1860 года стал отражением смешанной правовой системы и уникальной 

уголовно-правовой модели Индии как по форме, так и по содержанию.  

Понятие изнасилования в ст. 375 Уголовного кодекса Индии определяется 

как половой акт с женщиной при определенных условиях  

• женщина была принуждена к совершению акта против своей воли;   

• под угрозой смерти или телесных повреждений, акт был совершен;   

• жертва была обманута и заблуждалась, считая себя женой преступника;   

• возраст потерпевшей не достигал 16 лет;     

В Индии содержится законодательный акт, который представляет более 

подробную модель запретных действий, а именно ст. 370 Уголовного кодекса, 

которая устанавливает ответственность за торговлю людьми с целью 

сексуальной эксплуатации.  

Согласно специальным нормам, предусмотрено наказание за продажу 

несовершеннолетних (которые моложе 18 лет и возраст которых известен или 
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понятен виновному), с целью занятия проституцией или любого незаконного 

контакта (под которыми подразумеваются сексуальные отношения между 

людьми, не состоящими в браке или другом законном союзе), а также покупку, 

получение в наем или иное владение такими лицами с такими же незаконными 

или безнравственными целями. Это установлено в ст. 372 и 373 соответственно.  

В Уголовном кодексе Испании, раздел 8, преступления против половой 

свободы объединены в одну группу, не разграничивая их. В эту группу входят 

такие противозаконные действия, как вовлечение в проституцию или 

принуждение к участию в создании порнографического материала.  

В Уголовном кодексе Испании особое внимание уделяется отсутствию 

обстоятельств, утяжеляющих нарушение, в отношении несовершеннолетних 

людей, несмотря на то, что возраст сексуального согласия совпадает с возрастом 

согласия на половой акт по российскому законодательству. Однако наличие 

такого квалифицирующего признака, как "нарушение половой свободы и 

неприкосновенности близких родственников" или в случае усыновления, 

является положительным отличием.    

В Германии Уголовный кодекс в разделе 13 особенной части которая носит 

название преступные деяния против полового самоопределения содержит 

составы преступления, которые посягают также и на иные правоохраняемые 

права.  

Статья 177 данного Уголовного кодекса в качестве нововведения 

объединила два состава преступления и предусматривает ответственность за 

сексуальное принуждение и изнасилование.  

Также следует отметить что в старой редакции Уголовного кодекса 

содержался признак о принуждении женщины к внебрачной половой связи, в 

новой же редакции указание на внебрачную половую связь отсутствует поэтому 

данный вид преступления может быть совершен в браке.  

Также Уголовный кодекс Германии в качестве потерпевшего признает не 

только женщину, но и мужчину. Важно учитывать юридические стандарты 

одной из ведущих международных юрисдикций при рассмотрении дел в 

Соединенных Штатах. Каждый штат имеет свои особенности в определениях, 
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терминах, наказаниях и их длительности, поэтому существует общее право, 

которое содержит ключевые положения и формулировки.  

Согласно этому общему праву, сексуальное насилие мужчины над 

женщиной, не являющейся его супругой и без ее согласия, считается 

изнасилованием в Соединенных Штатах. В некоторых штатах уголовное 

законодательство предусматривает уголовную ответственность за сексуальные 

отношения без применения насилия1.  

Борьба с половым насилием между мужчинами и другими лицами стала 

основной задачей законодателей большинства штатов.  

В Уголовном кодексе Калифорнии, например, предусмотрена возможность 

привлечения к ответственности за половые отношения с человеком, который 

находится в состоянии неполного понимания из-за обмана или опьянения. 

 Кроме того, иные штаты включили в свои законы более специфические 

определения изнасилования, а также предусматривают разный возраст 

потерпевшего при совершении полового сношения, по УК Огайо – 13 лет,           

УК Техаса – 17 лет, законодательства индийский резерваций который был 

разработан специально для них – это 16 лет2.  

Таким образом, в современном обществе изнасилование рассматривается 

как преступление, которое может быть совершено не только мужчиной в 

отношении женщины.   

По общему праву изнасилование определяется так, что оно может быть 

совершено только мужчиной в отношении женщины. Однако законодатели 

большинства штатов, учитывая реалии современной жизни, включили в 

Уголовный кодекс сексуально нейтральные определения изнасилования, 

позволяющие наказывать, например, половое насилие одного мужчины в 

отношении другого.    

                                         
1
   Уголовное право зарубежных стран. Особенная часть: учебник для вузов / 

Н. Е. Крылова [и др.]; ответственный редактор Н. Е. Крылова. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Юрайт, 2024. – С. 126 URL: https://urait.ru/bcode/537283 (дата обращения: 27.04.2024). 
2   Там же. С. 126.  
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Вместе с тем, необходимо отметить, что на криминально-правовую 

характеристику сексуальных насилий влияют множество факторов, таких как 

подход государства к соответствующей правовой сфере, формирование 

судебной практики и особенности расследования преступлений.   

Анализирование зарубежного законодательства в области сексуального 

насилия и других подобных действий направлено на осуществление осознанной 

и обдуманной интеграции положительных аспектов этой проблемы в 

действующее отечественное законодательство, если такая необходимость 

возникнет.   

Исторический опыт формирования и развития норм, ответственности за 

изнасилование, представляет собой положительное достижение российского 

государства. Территория Российской Федерации также предусматривает 

уголовно-правовую защиту сексуальной свободы, которая является одним из 

благ личности в сфере сексуальной жизни. Основные принципы, которые 

определяют уголовное законодательство РФ, направленное на защиту 

неприкосновенности и половой свободы личности, были заимствованы из 

зарубежных источников.    

Статья 15 УК РФ разделяет преступления в зависимости от характера и 

степени их общественной опасности. Основаниями разделения преступлений на 

группы являются вид наказания и размер наказания.  

Ст. 15 УК РФ разделяет преступления «на преступления небольшой 

тяжести, преступления средней тяжести, тяжкие преступления и особо тяжкие 

преступления». 

 «Тяжкими преступлениями признаются умышленные деяния, за 

совершение которых максимальное наказание, предусмотренное настоящим 

кодексом, не превышает десяти лет лишения свободы, и неосторожные деяния, 

за совершение которых максимальное наказание, предусмотренное настоящим 

кодексом, не превышает пятнадцати лет лишения свободы. Особо тяжкими 

преступлениями признаются умышленные деяния, за совершение которых 

настоящим кодексом предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок 

свыше десяти лет или более строгое наказание».    
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«С учетом фактических обстоятельств преступления и степени его 

общественной опасности суд вправе при наличии смягчающих наказание 

обстоятельств и при отсутствии отягчающих наказание обстоятельств изменить 

категорию преступления на менее тяжкую, но не более чем на одну категорию 

преступления при условии, что за совершение преступления, указанного в части 

третьей настоящей статьи, осужденному назначено наказание, не превышающее 

трех лет лишения свободы, или другое более мягкое наказание; за совершение 

преступления, указанного в части четвертой настоящей статьи, осужденному 

назначено наказание, не превышающее пяти лет лишения свободы, или другое 

более мягкое наказание; за совершение преступления, указанного в части пятой 

настоящей статьи, осужденному назначено наказание, не превышающее семи лет 

лишения свободы»1.    

Деяния, которые подлежат наказанию в случае изнасилования, 

свидетельствуют о том, что нарушения, за которые предусмотрены санкции в 

соответствии со ст. 15 УК РФ, относятся к категории тяжких преступлений по 

ст. 131 УК РФ, а действия, квалифицируемые как преступления в соответствии с 

пунктами 3-5 ст. 131 УК РФ, являются особо тяжкими преступлениями против 

половой свободы и неприкосновенности личности. Изнасилование является 

одним из самых распространенных преступлений во всем мире, включая 

цивилизованное общество.   

Защищенность интересов личности в сексуальной сфере значительно 

усилено в действующем УК РФ по сравнению с УК РСФСР 1960 года. 

Изнасилование (ч. 1 ст. 131 УК РФ) теперь имеет уточненные признаки и более 

четко сформулированы и дифференцированы отягчающие обстоятельства, 

свойственные этому опасному половому преступлению.   

В последней редакции ст. 131 Уголовного Кодекса были внесены 

изменения Федеральными законами: от 27 июля 2009 г. № 215-ФЗ, от 28 декабря 

                                         
1
 См. ч.6 ст. 15, Уголовный кодекс Российской Федерации: федер. закон Рос. Федерации 

от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ: принят Гос. Думой Федер. Собр. Рос. Федерации 24 мая 1996 г.: 

одоб. Советом Федерации Федер. Собрания. Рос. Федерации 5 июня 1996 г. // Рос. газ. – 1996. 

– 20 июня. Текст: электронный // Официальный интернет-портал правовой информации: 

[сайт]. – URL: http://pravo.gov.ru (дата обращения: 11.03.2024). 
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2013 года № 380-ФЗ, от 29 февраля 2012 года № 14-ФЗ «О внесении изменений 

в Уголовный кодекс Российской Федерации и отдельные законодательные акты 

Российской Федерации в целях усиления ответственности за преступления 

сексуального характера, совершенные в отношении несовершеннолетних». 

Тексты данных Федеральных законов опубликованы в Собрании 

законодательства Российской Федерации и «Российской газете».  

До Федерального закона от 27 июля 2009 г. № 215-ФЗ часть 1 статьи 131 

выглядела следующим образом: «а) утратил силу с 11 декабря 2003 года – 

Федеральный закон от 8 декабря 2003 года № 162-ФЗ», а еще ранее (с 18.07.2003 

по 04.07.2003) была сформулирована в следующей редакции:    

«а) совершенное неоднократно или лицом, ранее совершившим 

насильственные действия сексуального характера». Данные изменения, по 

мнению законодателя, направлены на усиление ответственности и наказуемости, 

указанных в пояснительной записке деяний либо иным образом, ухудшают 

положение лица. В комментарии к Федеральному закону так же указано, что 

«предлагаемые изменения законодательства Российской Федерации позволят 

значительно снизить количество преступлений против жизни, здоровья и 

половой неприкосновенности несовершеннолетних».    

Федеральный закон от 27 декабря 2009 года № 377-ФЗ внес более 

существенные изменения:    

«а) абзац пятый части второй дополнить словами «с ограничением свободы 

на срок до двух лет либо без такового»;    

б) абзац четвертый части третьей дополнить словами «и с ограничением 

 свободы на срок до двух лет»;    

в) абзац четвертый части четвертой дополнить словами «и с ограничением   

свободы на срок до двух лет».     

В результате такого подхода суды в своих решениях пришли к выводу, что 

преступнику следует назначить срок ограничения свободы до двух лет. Введение 

нового Федерального закона привело к значительным изменениям в нормативно 

правовой сфере, но принятый закон не устранил проблемы с терминологией. 
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Правила законодательной техники требуют точного соблюдения 

терминологических требований, особенно в отношении однозначности 

использованных законодателем категорий.  

Отсутствие ясных формулировок на практике вызывало трудности при 

толковании нормы, касающейся ст. 131 УК РФ.    

Федеральный закон от 29 февраля 2012 г. № 14-ФЗ внес следующие 

изменения в ст. 131 УК РФ:    

«а) дополнить частью пятой следующего содержания:    

Лицо, совершившее преступление против половой неприкосновенности 

несовершеннолетнего и попадающее под пункт "б" части четвертой данной 

статьи будет получать наказание в виде лишения свободы на срок от пятнадцати 

до двадцати лет, а также лишение права занимать определенные должности или 

заниматься определенной деятельностью на срок до двадцати лет или 

пожизненное лишение свободы.   

Стоит отметить, что к преступлениям, попадающим под пункт "б" части 

четвертой данной статьи, а также пункт "б" части четвертой ст. 132 данного 

кодекса, относятся действия, которые соответствуют признакам преступлений, 

описанных в частях третьей-пятой ст. 134 и частях второй-четвертой ст. 135 

данного кодекса, совершенные в отношении лица, не достигшего 

двенадцатилетнего возраста.   

Так как лицо находится в состоянии беспомощности из-за своего возраста 

и неспособно понять суть и значение совершаемых с ним действий, такие 

действия также считаются преступлениями. В тексте действующего УК РФ 

появился новый термин "преступления сексуального характера", который ранее 

не использовался. Однако, законодатель не предоставил официального 

определения для этого термина.  

В тексте Федерального закона от 29.02.2012 № 14-ФЗ перечислены статьи 

УК РФ, которые могут быть применены в случаях применения статьи 131, но они 

не являются явными "преступлениями сексуального характера", хотя в 

некотором смысле могут таковыми быть.   
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В УК РФ были внесены изменения в ст. 131 и ст. 132, которые касаются 

преступлений насилия и сексуальных действий принудительного характера.      

По нововведениям, совершение этих преступлений в отношении 

несовершеннолетнего потерпевшего лицом, ранее осужденным за преступление 

против половой неприкосновенности несовершеннолетнего, будет влечь более 

строгую уголовную ответственность. Виновному за такие действия может быть 

назначено лишение свободы на срок от пятнадцати до двадцати лет либо 

пожизненное лишение свободы.   

В законодательном отношении ст. 131 УК РФ оставалась без изменений на 

протяжении последних 9 лет. Это можно объяснить тем, что количество 

преступлений, подпадающих под ответственность по данной статье, стабильно 

сокращалось.  

Однако, с учетом роста преступности за последние полтора года, возможно 

будет рассмотрено изменение уголовного наказания. Необходимо отметить, что 

в ближайшем будущем могут быть внесены изменения в статью 131 УК РФ. 
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ГЛАВА 2 УГОЛОВНО-ПРАВОВАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

ИЗНАСИЛОВАНИЯ (СТ. 131 УК РФ) 
 

§ 1. Понятие изнасилования (ст. 131 УК РФ) и его состав 
 

Сексуальное насилие - это преступление, которое в Российской Федерации 

регулируется Уголовным кодексом. Статьи, включенные в главу 18 кодекса, 

направлены на защиту сексуальной свободы и предотвращение сексуального 

надругательства над личностью. Важными аспектами сексуальных отношений 

являются сексуальная неприкосновенность и свобода, которые законом должны 

быть защищены. Это означает, что ни один человек не имеет права заниматься 

сексом с другим человеком без его согласия.  

Данное право закреплено за каждым человеком и гарантируется 

Конституцией РФ. Эти положения закреплены в главе 2 ст. 17, где указано что 

права и свободы человека защищаются государством.  

Взаимоотношения в сфере сексуальности обязаны быть лишены насилия и 

любых форм сексуального принуждения. С другой стороны, сексуальная свобода 

дает возможность каждому человеку самостоятельно определить, с кем вступать 

в сексуальные отношения. Это означает, что каждый имеет право выбирать 

своего партнера, выражать свои сексуальные предпочтения и испытывать 

сексуальное удовольствие так, как ему угодно.   

Важно подчеркнуть, что неприкосновенность сексуальности и свобода в 

сексуальных взаимоотношениях являются неотъемлемыми правами каждого 

индивидуума. Социум должен стремиться к созданию безопасной и 

уважительной среды, в которой эти права соблюдаются для всех.   

Понятие полового сношение разъясняется такой наукой как сексология.  

От иных действий сексуального характера оно отличается прежде всего тем что 

имеет возможности рождения ребенка как части репродуктивной функции 

(возможности беременности). 

Понятие изнасилования законодательно закреплено в постановлении 

Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014/16 "О судебной 

практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и 
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половой свободы". Согласно этому постановлению, изнасилованием считается 

половое сношение против воли жертвы (или потерпевшего), при использовании 

насилия или угрозы его применения к жертве или другим лицам, либо при 

использовании состояния беспомощности1.    

Общественная опасность преступления заключается в том, чтобы 

нарушить человеческое достоинство жертвы, лишить ее половой 

неприкосновенности, сексуальной свободы и нанести глубокую 

психологическую травму как самой жертве, так и ее родственникам.   

В пояснении к этой статье УК РФ указано, что согласие жертвы старше     

16 лет и полученное без применения насилия, угрозы насилия или принуждения 

делает половое сношение законным.   

Важно отметить, что закон признает только традиционную форму 

полового сношения, то есть половой акт между мужчиной и женщиной2. Все 

остальные сексуальные действия, совершенные с согласия взрослых, не 

рассматриваются как половое сношение согласно закону. Однако, если такие 

действия совершаются против воли другого лица, то они признаются 

насильственными действиями сексуального характера в соответствии                      

со ст. 132 УК РФ. По закону запрещено применять насилие, включая физическую 

силу или угрозу причинения вреда здоровью, а также психическое давление, 

против воли другого человека.   

Непосредственное воздействие на потерпевшего в насильственных актах 

сексуального характера является наиболее распространенным способом 

воздействия. Законодательство строго запрещает насилие и обеспечивает защиту 

потерпевших. Насильственные действия могут быть направлены как на 

потерпевшего, так и на любое другое лицо. Один из второстепенных способов 

                                         
1
 См. абз. 1 п.1 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16 "О 

судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности" URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/ (дата 

обращения: 11.03.2024) 
2 Уголовное право. Особенная часть. Семестр I: учебник для вузов / И. А. Подройкина 

[и др.] – 6-е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2023. – С. 143 

URL: https://urait.ru/bcode/531574  (дата обращения: 25.03.2024). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/
https://urait.ru/bcode/531574
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совершения преступлений, предусмотренных ст. 131 и 132 УК РФ, - это угроза 

применения насилия.  

Суть угрозы заключается в неправомерном психологическом воздействии 

на потерпевшего, с целью предотвратить возможное или существующее 

сопротивление со стороны последнего для совершения полового акта.  

Для квалификации угрозы применения насилия требуется наличие трех 

обязательных признаков:  

1. связь угрозы с применением насилия;  

2. реальность;  

3. непосредственность; 

Важно отметить, что угроза физического насилия не ограничивается 

только прямым физическим воздействием на потерпевшего, таким как удары или 

побои.   

В судебной практике признают, что насильственные сексуальные 

действия, совершаемые с целью запугивания близких людей или самого 

потерпевшего, имеют характер угрозы1. Особенно серьезным считается, если 

такие действия происходят в сложных ситуациях.  

Например, был рассмотрен случай, в котором суд установил, что 

подозреваемое лицо обманом привело потерпевшую в свою квартиру и, угрожая 

групповым изнасилованием в извращенной форме, совершило с ней половой акт.  

Оценка реальности угрозы заключается в способности вызвать страх у 

потерпевшего.  

При оценке угрозы необходимо учитывать разнообразные факторы, такие 

как обстановка, личность угрожающего и характер взаимоотношений между 

сторонами, а также другие обстоятельства, которые могут повлиять на 

возможность выполнения угрозы.  

                                         
1
  Cм. п.4 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 N 16 "О судебной 

практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности" URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/ (дата обращения: 

11.03.2024) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/
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Для того чтобы считать сексуальную угрозу реальной, необходимо, чтобы 

она была направлена на немедленное совершение сексуальных действий, а не на 

будущее время1.  

Кроме того, угроза должна включать намерение применить насилие 

немедленно в случае сопротивления со стороны жертвы. Если обвиняемый 

угрожает применить насилие к пострадавшему или его близким в будущем, его 

действия не могут быть признаны преступлением по ст. 131 УК РФ или                  

ст. 132 УК РФ.   

Также следует отметить угрозы, которые были выражены уже после 

совершения противоправного деяния с целью запугивания потерпевшей для 

сокрытия своих действий квалифицируется по совокупности преступлений и 

предусматривается ст. 119 УК РФ совместно со ст. 131 или 132 УК РФ. 

В УК РФ имеется ст. 131 УК РФ, которая состоит из пяти разделов и 

дополнительного примечания. Первые два раздела определяют основной и 

квалифицированный составы преступления соответственно, включая 

умышленные действия, относящиеся к тяжким преступлениям. Остальные три 

раздела содержат особо квалифицированные составы, охватывающие 

умышленные действия из категории особо тяжких преступлений. Примечание к 

статье расширяет толкование понятий «изнасилование» и «насильственные 

действия сексуального характера».   

Честь и достоинство человека являются дополнительными объектами, 

включающими физическую неприкосновенность. 

Жизнь, здоровье и свобода потерпевшего могут быть связаны с 

факультативными объектами. Дополнительными или факультативными 

объектами также могут быть психическое, нравственное и сексуальное развитие 

лица не достигшего совершеннолетия2.   

                                         
1
 Уголовное право. Особенная часть. Семестр I: учебник для вузов / И. А. Подройкина 

[и др.] – 6-е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2023. – С. 143 

URL: https://urait.ru/bcode/531574  (дата обращения: 25.03.2024). 
2 Уголовное право. Особенная часть: учебник для вузов / В. В. Сверчков. – 11-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2024. – С. 82 URL: https://urait.ru/bcode/535397 (дата 

обращения: 29.03.2024). 

https://urait.ru/bcode/531574
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Потерпевшими наряду с основной жертвой изнасилования могут 

выступать также другие лица, в отношении которых виновное лицо применило 

насилие либо выразил угрозу чтобы преодолеть сопротивление.   

Необходимо отметить что важной составляющей данного состава 

преступления является активные действия виновного, которые выражаются 

согласно диспозиции ст. 131 в применении насилия, высказывании угроз или 

использование беспомощности жертвы. Эти действия имеют значение при 

квалификации деяния.   

Также важно то, что изнасилование в данном случае указывает на 

отсутствие согласия женщины на половой акт, что является противозаконным, а 

также аморальным.   

Преступления такого типа оказывают серьезное влияние на психическое 

состояния жертвы. У потерпевших от половых преступлений может возникнуть 

посттравматический синдром, депрессия, а также другие психические 

расстройства.  

Именно поэтому большинство жертв не заявляет о совершении 

преступления, и уровень их латентности остается по прежнему высоким.  

Важное значение имеет государство, которое должно гарантировать 

защиту жертв половых преступлений, а также вынесение справедливого 

наказания виновным.   

Постановлением Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16                 

“О судебной практике по делам о преступлениях против половой 

неприкосновенности половой свободы личности” разъясняется понятие 

беспомощного состояния потерпевшего.  

Проанализировав вышеуказанное постановление можно выделить три 

вида беспомощного состояния потерпевшего:  

1. физическое;  

2. психическое;  

3. беспомощное состояние, вызванное иными обстоятельствами;   

Физическое состояние характеризуется в отсутствие возможности 

сопротивления виновному.  
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Психическое беспомощное состояние, характеризуется тем что 

потерпевшим не осознает характер и значение совершаемых в отношении него 

действий1.   

К иным обстоятельством можно отнести согласно Постановлению 

Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16 алкогольное опьянение 

потерпевшей.  

Но следует учитывать факт, что степень алкогольного опьянения должна 

лишать возможность потерпевшей понимать характер совершаемых с ней 

действий и оказывать сопротивление. При этом не важно самостоятельно ли 

потерпевшая привела себя в такое состояние или с помощью третьих лиц. 

Также согласно примечанию, к статье 131 к беспомощному состоянию 

относится малолетнее лицо, которое не достигло двенадцати лет поскольку из-за 

недостаточного возраста не может самостоятельно осознавать действия, которые 

с ним совершаются. 

Существует мнение, что сон может рассматриваться как состояние 

беспомощности у потерпевшего. Но главным фактором является неспособность 

потерпевшего осознавать происходящее и сопротивляться из-за своего 

состояния. Умысел виновного учитывает этот факт, позволяя ему действовать 

без воли потерпевшего.  

Поэтому, когда мужчина, представляясь тем, насколько женщина на это 

согласна, сознательно заблуждает ее и лишает возможности сопротивляться, 

возникновение полового акта в результате использования беспомощного 

состояния следует рассматривать аналогично вопросу о признании этого акта как 

изнасилования.   

 

                                         
1 Уголовное право. Общая и Особенная части: учебник для вузов / В. В. Сверчков. – 10-

е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2024. – С. 397 – (Высшее образование). – ISBN 978-5-534-

16665-1. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/535442 (дата обращения: 27.04.2024). 
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§ 2. Квалифицированные и особо квалифицированные признаки 

изнасилования (ч. 2-5 ст. 131 УК РФ) 

 

Квалификация преступлений является непременным компонентом 

уголовного права, поскольку позволяет точно оценить общественно опасные 

действия. Она представляет собой процесс, в результате которого 

устанавливается соответствие между признаками преступления и нормами 

уголовного закона.   

Она имеет огромное значение в уголовном праве, поскольку от 

правильного ее осуществления зависят многие важные правовые последствия. 

Ведь конечная цель – констатация наличия вины у лица, совершившего 

преступление. И только при правильной квалификации можно установить, было 

ли деяние совершено с умыслом или неосторожностью, а не случайно или по 

необходимости.   

Определение квалификации преступления играет важную роль в 

определении ответственности лица перед законом. Оно позволяет не только 

решить, нужно ли привлекать человека к уголовной ответственности, но и 

определить вид и размер наказания, а также выбрать соответствующее 

исправительное учреждение.   

Более того, квалификация преступлений помогает установить наличие 

рецидива, будь то простой, опасный или особо опасный. Это влияет на выбор 

мер наказания, а также возможность условного осуждения.   

Перед выбором меры наказания и условий освобождения, необходимо 

тщательно проанализировать квалификацию совершенного преступления. Если 

деяние не соответствует признакам преступления, то лицо не может быть 

привлечено к уголовной ответственности. Также, при квалификации 

преступления, важно учесть наличие рецидива и возможность отмены условного 

осуждения при его нарушении. Все эти факторы являются ключевыми при 

определении будущей судьбы осужденного лица.   

Таким образом, квалификация преступлений является важным 

инструментом для судебной системы, который позволяет принимать 
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обоснованные решения о привлечении к уголовной ответственности и выборе 

мер наказания. Она также помогает обеспечить справедливость и эффективность 

исполнения уголовных наказаний, а также защиту общества от преступников.   

Осуществление уголовно-правовой оценки важно для достижения целей 

уголовного судопроизводства. В данном процессе квалификация преступления 

играет решающую роль, так как она позволяет определить степень общественной 

опасности, что позволяет назначить более строгое наказание. Отсутствие данных 

признаков не означает и отсутствие основного состава преступления.  

В уголовном кодексе РФ выделяют три состава преступления:  

1) основной;  

2) квалифицированный;  

3) привилегированный; 

Для правильной квалификации должны быть приняты во внимания все 

обстоятельства совершенного деяния, а также квалифицирующие признаки, 

которые могут изменить состав преступления. Квалифицирующие признаки 

содержатся соответственно в различных частях и пунктах статей Уголовного 

кодекса и имеют значение при определении степени общественной опасности, а 

также назначения наказания. 

Исходя из вышесказанного можно сделать вывод что, классификация 

преступлений по степени общественной опасности влияет на определение 

степени тяжести совершенного деяния.   

Необходимо отметить, что использование квалифицирующих признаков 

играют важное значение при назначении наказания. Они позволяют судам 

принимать объективные решения при вынесении приговоров, учитывая все 

обстоятельства имеющих значение для дела. Именно это обеспечивает принцип 

справедливости, содержащийся в уголовном законодательстве.   

Постановлением Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16              

“О судебной практике по делам о преступлениях против половой 

неприкосновенности половой свободы личности” разъясняются 

квалифицирующие признаки половых преступлений что позволяет более точно 

квалифицировать деяние.   
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При назначении наказания виновному рассматриваются все 

обстоятельства совершенного деяние как смягчающие, так и отягчающие так как 

суд стремиться к справедливости в отношение виннового и потерпевшего.    

В случае, когда подозреваемый сообщает о совершенном деянии до 

момента своего задержания, его действия могут рассматриваться судом как 

смягчающее обстоятельство и будет учитываться при вынесении приговора.   

Важно заметить, что в соответствии с положениями части 2 ст. 63 УК РФ 

суд должен учитывать обстоятельства, относящиеся к признакам состава 

преступления, в соответствии со статьёй Особенной части УК РФ, при оценке 

характера общественной опасности содеянного. Это означает, что суд должен 

учитывать все факторы, связанные с характером и последствиями преступления, 

прежде чем принять решение о признании обвиняемого виновным или 

невиновным.    

Когда дело касается суда, очень важно учитывать состояние опьянения, так 

как это важный фактор при подтверждении вины обвиняемого в совершении 

преступления. Однако, для того чтобы правильно оценить характер и 

общественную опасность содеянного, необходимо учесть все обстоятельства и 

представленные доказательства. Суд должен учитывать, как медицинские 

документы, так и показания подсудимого, потерпевшего и другие 

доказательства, чтобы принять справедливое и обоснованное решение. 

 В то же время, когда суд назначает наказание, он не может не учитывать 

судимость лица за преступление против половой неприкосновенности 

несовершеннолетнего, если такое преступление было совершено в отношении 

потерпевших, не достигших четырнадцатилетнего возраста и является 

преступлением по части 5 ст. 131 или ст. 132 УК РФ. 

Суд не может не принимать во внимание информацию о судимости лица 

за преступление против половой неприкосновенности несовершеннолетних, 

если это же лицо также совершило преступления против потерпевших, не 

достигших четырнадцатилетнего возраста.   

Основу уголовной ответственности за изнасилование составляет 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16, которое 
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содержит множество положений, прямо связанных с ответственностью за данное 

преступление. Важно заметить, что обстоятельства, способные усугубить 

наказание, играют важную роль в индивидуализации наказания. Суд имеет 

возможность использовать эти обстоятельства для определения степени 

опасности преступления и назначения справедливого наказания. Более того, 

Особенная часть Уголовного кодекса содержит квалифицирующие признаки, 

которые позволяют более точно определить вид наказания виновному лицу.   

Квалифицирующие признаки, такие как использование оружия или 

насилия при совершении преступления, играют важную роль в уголовном праве. 

Они изменяют степень общественной вредности преступления и влияют на 

уголовную ответственность за него. Такие признаки помогают суду определить 

меру наказания, сделать его более строгим. Кроме того, важно, чтобы суд 

учитывал все обстоятельства дела при принятии решения о наказании за 

изнасилование. Наказание должно быть соразмерным совершенному 

преступлению и учитывать все факторы, влияющие на его тяжесть. Благодаря 

этим признакам, составы преступлений становятся более четко определенными.   

Размер наказания зависит только от тяжести самого преступления, 

несмотря на наличие обстоятельств, которые могут усугубить его. Такие 

обстоятельства используются для определения конкретной санкции и наказания. 

Если преступление сопровождалось особой жестокостью или причинило 

значительный финансовый ущерб, это может усилить наказание. Однако следует 

отметить, что отягчающие обстоятельства являются отдельными от 

квалифицирующих признаков и имеют свои собственные задачи и функции.   

Отягчающие обстоятельства, по мнению некоторых экспертов, могут 

оказывать влияние на характер общественной вредности преступления, в то 

время как квалифицирующие признаки могут изменять степень общественной 

опасности. При этом не существует принципиальных различий между 

отягчающими обстоятельствами и квалифицирующими признаками. Такая 

классификация позволяет более точно определить меру наказания, 

соответствующую степени общественной вредности преступления.  
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Научное сообщество полагает, что они представляют два варианта одного  

понятия. В ст. 131 УК РФ перечислены квалифицированные составы 

изнасилования. За совершение изнасилования в группе лиц (группой лиц, 

заранее договорившихся или организованной группой) следует считать случаи, 

когда несколько лиц совершают сексуальное насилие над одним или 

несколькими потерпевшими, а также когда виновные лица действуют 

согласованно и применяют насилие или угрозу его применения к нескольким 

лицам, а затем совершают насильственный половой акт с каждым или хотя бы с 

одним из них1.   

Понимание угрозы убийства или серьезного причинения вреда здоровью 

включает не только прямые угрозы, в которых выражается намерение сразу 

применить физическую силу к пострадавшему или другим лицам, но и такие 

угрожающие действия, как показ оружия или предметов, которые могут быть 

использованы в качестве оружия. Заразившее венерическим заболеванием лицо 

привлекается к ответственности, если оно знало о своем заболевании, 

предвидело возможность или неизбежность заражения пострадавшего лица и 

желало или разрешило такое заражение.  

Так приговором Сармановского районного суда Республики Татарстан от 

01 февраля 2021 г. по делу № 1-7/2021 был осужден гражданин Воробьев Е.А. за 

совершение изнасилования соединенное с угрозой убийством или причинением 

тяжкого вреда здоровью, а также совершенное с особой жестокостью по 

отношению к потерпевшей или к другим лицам. 

Так Воробьев Е.А. в ходе совместного распития алкогольных напитков с 

потерпевшей возник конфликт. В ходе конфликта Воробьев несколько раз 

ударил потерпевшую по голове. Затем находясь в состоянии алкогольного 

опьянения у Воробьева возник преступный умысле на изнасилование 

потерпевшей, он взял ее за волосы, нанес удары кулаками и ногами по голове и 

                                         

1
 См. абз. 1 п.10 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16          

"О судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и 

половой свободы личности" URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/         

(дата обращения: 11.03.2024). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/
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туловищу и совершил с ней половой акт в ходе которого с целью подавления 

сопротивления потерпевшей наносил ей несколько раз удары по голове1.  

Суд вынес приговор по совокупности преступлений наказание в виде 

лишения свободы сроком на десять лет с отбыванием наказания в 

исправительной колонии строгого режима 

Пунктами, а), частью 3, 4 и 5 ст. 131 УК РФ перечислены основные 

признаки, указывающие на наличие квалицированного состава изнасилования. 

Чтобы быть признанной несовершеннолетней, девушке должно быть не менее   

14 лет, но меньше 18 лет.  

Для установления факта насилия, необходимо доказать, что насильник 

знал о возрасте жертвы. Знание может быть явным, когда насильник знает, что 

жертва несовершеннолетняя, или неявным, когда он осознает, что она не 

достигла 18 лет2.  

Виновный может понимать, что он совершает изнасилование 

несовершеннолетней, основываясь на ее внешности, ее словах и других 

обстоятельствах, например, на ее школьной одежде.  

В случаях, когда виновный обоснованно полагал, что потерпевшая 

является взрослой женщиной, но фактически она оказывается 

несовершеннолетней, действия преступника нельзя квалифицировать по      

пункту а) части 3 ст. 131 УК РФ.    

По данному поводу Пленум Верховного Суда РФ от 04.12.2014 г. № 16  

дает разъяснение: «Судам следует исходить из того, что ответственность за 

совершение изнасилования или насильственных действий сексуального 

характера в отношении заведомо несовершеннолетнего лица либо не достигшего 

четырнадцатилетнего возраста наступает лишь в случаях, когда виновное лицо 

достоверно знало о возрасте потерпевшего лица (являлось родственником, 

                                         
1 Приговор Сармановского районного суда Республики Татарстан от 01 февраля 2021. 

по делу № 1-7/2021– URL: http://sarmanovsky.tat.sudrf.ru (дата обращения 26.04.2024). 
2 Уголовное право. Особенная часть: учебник для вузов / В. В. Сверчков. – 11-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2024. – С. 86 URL: https://urait.ru/bcode/535397 (дата 

обращения: 29.03.2024). 

http://sarmanovsky.tat.sudrf.ru/
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знакомым, соседом) или когда внешний облик потерпевшего лица явно 

свидетельствовал, например, о его возрасте1.»    

Передача болезней от насильника к потерпевшей может иметь серьезные 

последствия для последней, такие как повреждение здоровья и инфицирование 

ВИЧ-инфекцией. Венерические заболевания, такие как сифилис, могут 

передаваться легко, что представляет опасность для окружающих. 

Инфицированные лица должны получать адекватное лечение и соблюдать 

санитарные меры, чтобы предотвратить дальнейшее распространение инфекции. 

Проблемы с детьми также могут возникнуть, если болезнь передастся по 

наследству. Кроме того, из-за эффекта акселерации, потерпевшие могут казаться 

старше своего возраста, что может привести к неправильной оценке их реального 

возраста и исключить вменение виновному лицу квалифицирующего признака. 

Включение "совершения данного преступного деяния с девственницей" в 

качестве квалифицирующего признака изнасилования является важным 

предложением. Неосторожное причинение тяжкого вреда здоровью или 

заражение ВИЧ-инфекцией не рассматриваются как тяжкие последствия 

изнасилования, в отличие от самоубийства потерпевшего, которое в данном 

случае может быть признано таковым.  

Статья 131 УК РФ предусматривает особо квалифицированные составы 

этого преступления, что было подтверждено определением Верховного суда РФ 

от 12 февраля 1998 г.   

Вследствие изнасилования может возникнуть сильный стресс, который 

может привести к самоубийству потерпевшей. Также возможна ситуация, когда 

она пытается убежать от своих насильников и погибает.  

Судебная коллегия согласна с приговором преступнику по 

соответствующим статьям УК РФ. В соответствии с документом, жертва была 

                                         
1 См. п.22 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 N 16 "О судебной 

практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой свободы 

личности" URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/ (дата обращения: 

11.03.2024). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/
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привлечена насильниками на восьмой или девятый этаж балкона. Под угрозой от 

неизвестных лиц осужденный требовал от нее полового акта и срывал ее одежду.   

Жертва, в попытке скрыться, выбралась на декоративную решетку балкона 

и упала на асфальт, в результате чего погибла1. В рамках части пятой ст. 131       

УК РФ предусмотрен особый квалифицирующий состав изнасилования. Если 

ранее совершались преступления против половой неприкосновенности 

несовершеннолетних, виновные будут осуждены на срок от пятнадцати до 

двадцати лет лишения свободы. Кроме того, им будут запрещены определенные 

должности или виды деятельности на срок до двадцати лет или пожизненно 

лишены свободы.   

Также необходимо обратить внимание примечанию, содержащемуся в          

ст. 131 УК РФ, которое гласит, что преступления, указанные в пункте "б" части 

четвертой этой статьи и пункте "б" части четвертой ст. 132 УК РФ, также 

включают действия, имеющие признаки преступлений, предусмотренных в 

частях третьей – пятой ст. 134 и частях второй - четвертой ст. 135 УК РФ.  

Однако такие действия должны быть совершены в отношении лица, 

младше двенадцати лет. Причина этого расширения круга преступлений 

заключается в том, что в таком юном возрасте человек находится в беззащитном 

состоянии и не способен понять характер и значение совершаемых с ним 

действий.   

Квалифицированным преступлением считается изнасилование ребенка, 

совершенное его родителями, членами семьи, опекунами или другими лицами, 

ответственными за его воспитание и наблюдение, или на которых он зависит. 

Действия, которые могут быть классифицированы как преступления согласно ст. 

134 и 135 УК РФ, также включены в эту категорию. Преступления такого рода 

рассматриваются как таковые, поскольку малолетнее лицо находится в 

состоянии беспомощности и неспособно понять характер и значение этих 

действий, совершаемых в отношении него.  

                                         
1
 Определение Верховного Суда РФ от 12.02.1998. – URL: http://sarmanovsky.tat.sudrf.ru 

(дата обращения 26.04.2024). 

http://sarmanovsky.tat.sudrf.ru/
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Изучив историю уголовной ответственности за изнасилование в России и 

опыт борьбы с этим преступлением за границей, мы приходим к выводу о 

важности установления особого состава изнасилования, совершенного в 

отношении несовершеннолетнего родителями, членами семьи, опекунами и 

другими лицами, ответственными за воспитание и надзор за детьми или 

находящимися в зависимости от ребенка в служебном или другом качестве. 

Необходимо обязательно рассмотреть ст. 132-135 УК РФ для 

разграничения изнасилования от преступлений, связанных с нарушением 

половой свободы и неприкосновенности личности.   
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ГЛАВА 3 ОТГРАНИЧЕНИЕ ИЗНАСИЛОВАНИЯ (СТ. 131 УК РФ) ОТ 

СМЕЖНЫХ СОСТАВОВ ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

 

§ 1. Проблемы отграничения изнасилования (ст. 131 УК РФ) от 

насильственных действий сексуального характера (ст. 132 УК РФ) 
   

В УК РФ находится статья 132, которая регулирует применение наказания 

за насильственные сексуальные действия. Если обстоятельства вынуждают 

мужчину заниматься сексом с другим мужчиной, женщину заниматься сексом с 

другой женщиной или в других формах сексуальности, и при этом жертва 

находится в беспомощном состоянии, то предусмотрено лишение свободы на 

срок от трех до шести лет.  

Однако, если эти же действия совершаются группой лиц, группой лиц по 

предварительному сговору или организованной группой, и сопровождаются 

угрозой убийством или серьезным вредом здоровью, а также с особой 

жестокостью по отношению к жертве или другим лицам, или приводят к 

заражению жертвы венерическим заболеванием, то наказание будет более 

строгим.   

Возможность лишения свободы на срок от четырех до десяти лет может 

быть сопровождена ограничением свободы на два года или вообще без этой 

возможности, в зависимости от ситуации. Важно отметить, что ст.132 УК РФ 

призвана защищать права и свободы граждан, особенно тех, кто становится 

жертвой насильственных сексуальных действий.  

Законодательство строго регулирует и наказывает такие преступления, 

чтобы гарантировать безопасность и неприкосновенность сексуальной свободы 

и неприкосновенности.   

Однако, несмотря на существующие законы и наказания, много случаев 

насильственных сексуальных действий остаются нераскрытыми или не 

получают должного рассмотрения и справедливого наказания. Это 

свидетельствует о необходимости улучшения работы правоохранительных 

органов и судебной системы в данной сфере.   
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Одна из значимых целей юридической системы заключается в 

противодействии насильственным сексуальным действиям. При этом 

необходимо уделить внимание не только физическим последствиям, но и 

психологическим последствиям, которые испытывает жертва.  

Травматические переживания и психические расстройства могут 

сопровождать потерпевшего на протяжении долгого времени. Поэтому помимо 

наказания виновных лиц, также важно обеспечить социальную, медицинскую и 

психологическую поддержку пострадавшим.  

Для обеспечения безопасности и защиты прав граждан необходимо 

активно развивать законодательство и улучшать работу правоохранительных 

органов в этой сфере.   

Огромный ущерб для физического и психического здоровья переживают 

несовершеннолетние, ставшие жертвами вышеупомянутых преступлений. Это 

имеет серьезные последствия и вызывает огромное страдание. Поэтому 

законодательство предусматривает строгое наказание для насильников, которые 

причинили вред здоровью или передали своим жертвам ВИЧ-инфекцию или 

другие серьезные заболевания.   

Кроме того, если потерпевший умирает или преступление совершается в 

отношении лица, не достигшего 14-летнего возраста, наказание для насильников 

становится еще более суровым. Им грозит длительное лишение свободы сроком 

от 12 до 20 лет.  

Такие строгие меры объясняются отвратительностью преступлений 

против несовершеннолетних и необходимостью обеспечить максимальную 

защиту детей.   

С целью обеспечения безопасности общества, лишение права на занимание 

определенных должностей или занятие определенной деятельности на 

длительный срок до 20 лет также применяется в отношении насильников. Эта 

мера направлена на предотвращение возможности преступника занимать 

высокие или влиятельные позиции, которые могут быть использованы против 

общества.   
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Одновременно с этим, наказание может включать ограничение свободы до 

2 лет. Это означает, что насильник может быть направлен в специализированное 

учреждение или подвергнут другим ограничениям своей свободы, для 

обеспечения контроля над ним и предотвращения повторения подобных 

преступлений.   

Для достижения цели защиты и безопасности несовершеннолетних, а 

также предотвращения будущих преступлений, строгое наказание является 

необходимым. Пунктом "б" части 4 ст. 132 УК РФ устанавливаются критерии 

преступления против половой неприкосновенности несовершеннолетних.  

В этих случаях, лица, совершившие такие деяния, могут быть приговорены 

к лишению свободы на срок от 15 до 20 лет, а также лишению права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок 

до 20 лет или пожизненно.    

Статья 132 УК РФ предлагает новый подход к преступлениям, несмотря на 

их сходство с изнасилованием. Данные составы преступления имеют общие 

черты в своей объективной стороне, однако коренным их отличием является 

способ полового сношения, а также лицом в отношении которого совершается 

преступление.  

Изнасилование можно совершить только в отношение лица женского пола, 

тогда как насильственные действия сексуального характера признается также 

мужеложство и лесбиянство. 

Половое сношение при изнасиловании происходит естественным образом, 

в отличии от насильственных действий сексуального характера1.  

В российском законодательстве четко определены нормы, касающиеся 

преступлений сексуального характера, с указанием мер ответственности за их 

нарушение.  

                                         
1 Уголовное право. Особенная часть. Преступления против личности: учебник для 

вузов / В. И. Гладких [и др.]; под общей редакцией В. И. Гладких, А. К. Есаяна. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2024. – С. 132 \ – URL: https://urait.ru/bcode/543898 (дата 

обращения: 10.03.2024). 
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За принудительное вовлечение лиц в сексуальные отношения, включая 

однополые акты, как оговаривается в ст. 133, закон устанавливает определенные 

виды наказаний.  

Вместе с тем, стоит отметить, что терминология, связанная с этими 

действиями, имеет свои особенности и различия в толковании.   

Мужеложство определяется как половое сношение между мужчинами 

анальным образом. Лесбиянством же считается половым сношением между 

женщинами1.  

Ответственность за преступления, совершенные в отношении лиц, не 

достигших совершеннолетия, значительна и влечет за собой ужесточенные меры 

воздействия. Подростки, нарушившие закон, могут ожидать более строгого 

наказания, чем их старшие коллеги, с возможностью получения приговора к 

исполнению обязательных работ сроком до пяти лет. Цель таких санкций – не 

только наказание, но и стимулирование исправления и положительной 

социальной адаптации.   

Также в качестве наказание виновному может быть назначено лишение 

права занимать определенные должности либо заниматься определенной 

деятельности сроком до 3 лет    

С целью защиты прав и обеспечения безопасности подрастающего 

поколения, законодательные и судебные органы уделяют особое внимание 

разработке и применению усиленных санкций и ограничений, чтобы 

предотвратить неправомерные действия по отношению к детям.  

Это ключевые меры, направленные на поддержание справедливости в 

обществе.  

Назначение обязательных работ или исправительных работ может быть 

поручено осужденному в течение 480 часов или на протяжении двух лет.  

                                         
1 Уголовное право. Особенная часть. Преступления против личности: учебник для 

вузов / В. И. Гладких [и др.] ; под общей редакцией В. И. Гладких, А. К. Есаяна. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2024. – С. 131 URL: https://urait.ru/bcode/543898 (дата обращения: 

10.03.2024). 
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В случаях, которые требуют более строгих мер, суд может принять 

решение о назначении принудительных работ на период до одного года или о 

лишении свободы на тот же срок.  

Такие меры применяются в случаях, когда простое лишение свободы не 

считается достаточным для исправления, осужденного и обеспечения 

безопасности общества.  

Назначение обязательных или исправительных работ налагает на 

осужденного дополнительные обязательства и позволяет ему восстановить 

взаимоотношения с обществом путем выполнения полезных для общества работ. 

Однако, необходимо соблюдение справедливости и учет индивидуальных 

особенностей каждого осужденного при принятии решения о применении таких 

мер наказания.  

Меры наказания, такие как лишение свободы на срок до пяти лет и 

лишение права занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью на срок до трех лет или без такового, могут быть назначены судом 

в целях предотвращения повторных правонарушений и наказания виновного.  

В современном обществе, вопрос о разновидностях и проявлениях 

сексуального насилия стоит на первом месте. Интересным аспектом этой 

проблемы является ситуация, когда виновный сознательно выражает свои 

сексуальные желания в отношении потерпевшего, но не применяет физическую 

силу, угрозы или попытки совершить половый акт.  

Однако, важно отметить, что это только промежуточная стадия 

сексуального насилия, и она не является конечной.   

Оценивая и квалифицируя подобные преступления, следует учитывать, 

что активные действия, направленные на совершение изнасилования или 

насильственных действий сексуального характера, являются покушением на 

преступление.  

Это важно помнить, так как ст. 133 УК РФ, которая редко применяется на 

практике, была проанализирована. Однако, несмотря на это, основная причина 

недостаточной эффективности данного положения закона заключается в 

нечетком толковании понятия "понуждение".  
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Это затрудняет его отличие от других сексуальных преступлений, 

особенно от покушения на изнасилование. 

Одной из наиболее сложных для истолкования и применения статей           

УК РФ является ст. 133.  

Встречаются ситуации, в которых становится трудно доказать факт 

принуждения к сексуальным действиям, особенно когда имеется волевое 

согласие одной из сторон. Это оставляет место для различных объяснений и 

трактовок "принуждения".  

Данный состав преступления также имеет латентный характер так как 

потерпевшие не заявляют о нем по различным основаниям, например, с целью 

сохранения своей должности на рабочем месте, также не желают огласки 

совершенного деяния так как это унижают их честь и достоинство.  

Кроме того, в законодательстве нужно установить более четкие критерии 

и описания принуждения, чтобы избежать путаницы с другими сексуальными 

преступлениями. Это поможет не только судам, но и правоохранительным 

органам более точно определить и квалифицировать совершенное преступление.   

Риск неправомерного обвинения и судебного преследования возникает из-

за неправильного применения статьи 133 УК РФ, так как понятие "понуждение" 

является нечетким. Возможно, факт понуждения не сможет быть достаточно 

доказан.  

Для достижения большей эффективности и справедливости необходимо 

провести дополнительные исследования и обсуждения вопроса о применении 

данной статьи. 

 

 

 

 

 

 

 



42 

 

§ 2. Проблема отграничения изнасилования (ст. 131 УК РФ) от 

преступлений, предусмотренных ст. ст. 134, 135 УК РФ 
   

В Российской Федерации предусмотрено наказание за совершение 

полового акта или других сексуальных действий с лицами моложе 16 лет. 

Законодательство предусматривает различные виды наказания, которые зависят 

от тяжести совершенного преступления. В соответствии со ст. 134 УК РФ, 

предусмотрены различные виды наказаний для нарушителей. Эти меры 

варьируются от выполнения обязательных работ в объеме до 480 часов до 

лишения свободы на период до четырех лет, с возможным наложением запрета 

на занятие определенных должностей или видов деятельности до десяти лет.         

В некоторых случаях, нарушителям может быть назначено ограничение свободы 

на аналогичный срок, включая или не включая дополнительные ограничения. 

Преступления, предусмотренные ст.131 УК РФ и ст. 134 УК РФ следует 

различать по объективной стороне. Главным обязательным признаком при 

изнасиловании является насилие, применяемое виновным с целью преодоления 

сопротивления жертвы, тогда как статья 134 УК РФ такого признака не 

предусматривает, то есть половое сношение осуществляется на добровольной 

основе.  

Также следует отметить что по ст. 134 УК РФ субъект преступления 

является лицо, которое на момент совершения деяния достигло возраста 18 лет, 

тогда как по ст. 131 УК РФ привлекается лицо, достигшее 14 лет1. 

Лица в возрасте от двенадцати до четырнадцати лет, которые совершают 

мужеложство или лесбиянство, могут быть подвергнуты лишению свободы на 

срок от трех до десяти лет. Кроме того, им может быть запрещено занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на 

протяжении пятнадцати лет или бессрочно.  Законодательство Российской 

                                         
1
 См. абз. 2 п.16 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16 "О 

судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности" URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/ (дата 

обращения: 11.03.2024). 
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Федерации устанавливает, что за определенные противоправные деяния, 

описанные в 134-й ст., пятом пункте Уголовного кодекса, возможно лишение 

свободы на срок от 12 до 20 лет.  

В дополнение к этому, нарушителю может быть запрещено заниматься 

некоторыми видами профессиональной деятельности на срок до 20 лет, либо 

такой запрет может быть наложен бессрочно. Возможны и другие формы 

ограничения, включая условное лишение свободы до двух лет или бессрочно.  

Отдельно подчеркивается, что первоначальное совершение преступления, 

приведшее к установлению брачных отношений с жертвой, может служить 

основанием для освобождения от ответственности, если будет установлено, что 

виновный и его действия больше не несут угрозу обществу.  

Интимная близость не ограничивается исключительно традиционными 

формами полового сношения между представителями разного пола. 

 Исследование сексуальности включает в себя широкий спектр 

возможностей, в том числе отношения между представителями одного пола, где 

и мужчины, и женщины могут находить эмоциональное и физическое 

удовлетворение за пределами традиционных норм. Это всего лишь примеры из 

огромного разнообразия форм интимного взаимодействия.   

Преступления сексуального характера, осуществляемые в отношении лиц, 

не достигших 16-летнего возраста, вызывают серьезное общественное 

беспокойство и влекут за собой криминальные последствия в российской 

юридической системе. Уголовный кодекс РФ через ст. 131 и 132 устанавливает 

принципы пресечения сексуальных контактов без применения насилия или 

угроз, подчеркивая необходимость понимания несовершеннолетними 

последствий таких взаимодействий для наступления наказания. В контексте 

закона, осведомленность молодого человека о сути происходящего является 

ключевым фактором для определения уголовной ответственности.  

Статья 135 УК РФ влечет ответственность за развратные действия. Данное 

преступления главным образом посягает половую неприкосновенность, а также 

нормальное психическое и физическое развитие несовершеннолетних лиц. 
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Понятие развратных действий развернуто указано в постановлении 

Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 04.12.2014/16 "О судебной 

практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и 

половой свободы" где сказано, что действия, которые имеют цель на утоление 

своих сексуальных потребностей либо на направлены на сексуальное 

возбуждение потерпевшего или на создание интереса к сексуальным 

отношениям1.  

Следует отметить что не имеет значение какие конкретные действия 

выполнял виновный в отношении потерпевшего главное, чтобы они не были 

направлены на половой акт.  

Именно это является главным отличием от изнасилования где объективная 

сторона предусматривает половое сношение 

Надлежит учитывать, что законодательные акты охватывают наказание за 

поступки непристойного характера, касающиеся лиц младше восемнадцати лет, 

совершенные без использования физической силы.  

Значимость обеспечения безопасности детей и юношей от всех форм 

сексуальных посягательств неоспорима, и нарушители должны быть привлечены 

к ответственности в строгом соответствии с предписаниями закона.   

Рассмотрение составов преступлений, упомянутых в ст. 131 и 132 УК РФ, 

а также состава преступления по статье 134, требует учета оснований наказания 

и критериев, связанных с общественной опасностью действий, связанных с 

развратом.  

Практика показывает, что изнасилование или насильственные действия 

сексуального характера, предусмотренные ст. 131 и 132 УК РФ, могут 

предшествовать сексуальным разговорам или мастурбации в присутствии 

потерпевшей. Такие действия, как прикосновение к половым органам 

потерпевшего, с последующим изнасилованием или насильственными 

                                         
1
 См. абз. 1 п.17 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 04.12.2014 № 16 "О 

судебной практике по делам о преступлениях против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности" URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_171782/ (дата 

обращения: 11.03.2024). 
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действиями сексуального характера, будут рассматриваться как изнасилование 

или насильственные действия сексуального характера, если они происходят 

последовательно1.  

Необходимо учитывать, что уровень общественной опасности таких 

действий должен быть определен с учетом всех последствий для потерпевшего 

и обстоятельств происшествия.   

Для более глубокого понимания и разрешения вопроса, связанного с 

различием между преступлениями против половой свободы и насилием, 

необходимо провести исследование. Важно создать новое определение для 

развратных действий, которые отличаются от обычного сексуального контакта, 

и включить их в УК РФ. Это демонстрирует сложность этой проблемы, о которой 

уже упоминалось.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         
1  Уголовное право России. Особенная часть в 2 т. Том 1: учебник для вузов / 

О. С. Капинус [и др.]; под редакцией О. С. Капинус. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Юрайт, 

2023. – С. 191 URL: https://urait.ru/bcode/512763/p.167 (дата обращения: 21.04.2024). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

Законодательство о защите половой свободы и неприкосновенности 

личности включает в себя несколько статей, в том числе статью 131 УК РФ. Ее 

введение предполагает, что преступления, связанные с насилием в сексуальной 

сфере, будут предотвращены и наказаны. Тем не менее, возникают проблемы с 

определением и классификацией таких преступлений в рамках других статей    

УК РФ содержащийся в главе 18.  

Понимание тяжести и последствий изнасилования расширяется, когда мы 

рассматриваем его как посягательство не только на половую свободу и 

неприкосновенность личности, но и на честь, достоинство, здоровье и жизнь 

потерпевшего. Физическая и эмоциональная травма, которую они испытывают, 

часто сопровождается долгосрочными психологическими и 

психосоматическими последствиями. Поэтому важно, чтобы законодательство 

ясно определяло и наказывало совершение таких преступлений.   

Одной из проблем существующего законодательства является отсутствие 

государственной поддержки жертв сексуальных преступлений. Поэтому 

необходимо постоянно совершенствовать законодательство и проводить 

соответствующие образовательные программы, чтобы повысить 

осведомленность общества о преступлениях против половой свободы и 

неприкосновенности личности.    

Предотвращение и борьба с насилием в сексуальной сфере - это задача 

всего общества. Необходимо создать условия, чтобы жертвы могли получить 

справедливое рассмотрение своих дел, а нарушители были строго наказаны. Это 

позволит не только защитить права и свободы каждого человека, но и создать 

безопасную и справедливую общественную среду для всех.  

Исследование и анализ уголовно-правовых проблем, связанных с составом 

ст. 131 УК РФ, являются важной частью выполнения выпускной 

квалификационной работы. В ходе этого исследования были проведены 

тщательные аналитические исследования, которые позволили получить 
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глубокое понимание основных аспектов данной статьи, а также выявить связи с 

другими уголовно-правовыми нормами.  

Это исследование позволило также рассмотреть различные точки зрения и 

мнения экспертов, которые высказываются в отношении данной статьи УК РФ. 

Было выявлено, что существуют определенные проблемы и неоднозначности в 

определении состава преступления, которые требуют дальнейшей детальной 

проработки и уточнения.    

Один из основных результатов анализа заключается в выявлении спорных 

моментов в исследуемой статьи УК РФ. Было выяснено, что эти проблемы 

сопряжены с неоднозначной формулировкой некоторых пунктов статьи, что 

может привести к различным толкованиям и несправедливым решениям в суде.    

В первой главе исследования изучив историю развития законов, которые 

затрагивают нарушения сексуальной свободы и неприкосновенности личности в 

частности был проведен анализ ответственности за насильственные деяния, 

включая изнасилование. Также в исследовании были выявлены особенности 

зарубежного законодательства по уголовной ответственности за изнасилование. 

На основе существующего законодательства Российской Федерации была 

детально раскрыта тема уголовной ответственности за изнасилование. Однако в 

возможно более глубокое изучение этой темы, включая добавление новых 

исследовательских предложений и изменение их порядка, чтобы раскрыть ее в 

полной мере. 

Во второй части работы был проведен анализ криминальных деяний, 

связанных с сексуальными преступлениями, включая изнасилование. Подробно 

рассмотрен объект и объективную сторону таких преступлений. Важно изучить 

концепции субъекта и субъективной стороны изнасилования, а также подробно 

охарактеризовать квалифицирующие признаки такого преступления согласно  

статье 131 УК РФ.  

В третьей главе представленной работы изучались различия 

изнасилования от смешанных составов преступления. Регулирование подобных 

юридических вопросов возлагается на законодателей, а также требует 

вмешательства со стороны правоохранительных органов. Следует учитывать, 
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что жертвы данных преступлений подвергаются не только физическому, но и 

моральному вреду. Отграничения между такими преступлениями направлена на 

достижение вынесения справедливого наказания которое направлено на защиту 

прав и свобод всех граждан. 

В XIX веке были установлены нормы, связанные с осуществлением права 

на выбор полового партнера и решение о вступлении в половые отношения. 

Однако на сегодняшний день отсутствие четкого определения "иного 

сексуального поведения" создает препятствие при определении состава 

преступления, предусмотренного ст. 132 УК РФ и других преступлений против 

сексуальной свободы, включая статью 131 УК РФ. 

В Уголовный кодекс Российской Федерации 1996 года точно дает понятие 

объективной стороны изнасилования в диспозиции ст. 131, чем в УК РСФСР 

1960 года. Однако в ст. 131 УК РФ не было ясного определения изнасилования, 

поэтому законодатель по этому поводу дает дополнительные пояснение в 

Пленуме Верховного Суда.  

Также необходимо устанавливать юридические и медицинские стандарты 

для оценки уровня вреда, здоровью, а также полученные психические 

расстройства. 

Следует ввести примечание в статью 135 УК РФ которое детализирует 

особенности интимных контактов в развратных действиях. В рамках 

представленной работы были достигнуты поставленные задачи.  

Проведя анализ уголовного законодательства изучив и оценив 

действующее законодательство с учетом судебной и правоприменительной 

практике и на основе сделанных выводов, разработка определенных 

рекомендаций по улучшению законодательства цели работы были достигнуты.  
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